
CAMPIONATO CALCIO A CINQUE SERIE D  

Stagione Sportiva 2025-2026 
 

REGOLAMENTO 
 

ART. 1 – Società iscritte 

Al Campionato di Serie D Calcio a Cinque 2025/26, partecipano 29 squadre divise 

in tre gironi: 

GIRONE DELEGAZIONE BOLOGNA 10 SQUADRE (di cui 2 squadre UNDER 21) 

GIRONE DELEGAZIONE REGGIO EMILIA 10 SQUADRE (di cui 1 squadra UNDER 21) 

GIRONE DELEGAZIONE MODENA 9 SQUADRE (di cui 1 squadra UNDER 21) 

 

ART. 2 Squadre Under 21 

Per le squadre Under 21 partecipanti al Campionato di Serie D 2025/26 vige il 

relativo regolamento pubblicato nel Comunicato Ufficiale N. 84 della LND in data 

01.08.2025  

(link -> https://www.lnd.it/it/comunicati-e-circolari/comunicati-ufficiali/stagione-

sportiva-2025-2026/14910-comunicato-ufficiale-n-84-rinnovo-progetto-

sperimentale-seconde-squadre-under-21-con-diritto-di-promozione-alla-categoria-

superiore/file) 

 

In deroga a quanto previsto dal suddetto regolamento, le seconde squadre under 

21 potranno essere inserite in graduatoria e/o essere inserite a titolo di 

completamento organico nel campionato di serie C2 2026/2027, salvo che ciò non 

comporti la partecipazione al medesimo campionato disputato dalla prima 

squadra.  

 

ART. 3 – Formula del campionato 

3.1 Fase regolare: nella fase regolare del Campionato in ognuno dei 3 gironi le 

squadre si incontreranno tra loro in gare di andata e ritorno. Verranno assegnati 3 

punti per la vittoria ed 1 punto con il pareggio. 

Al termine della fase regolare, in ognuno dei 3 gironi, le squadre che si 

classificheranno al primo posto saranno promosse nella categoria superiore. 

Le squadre che, in ognuno dei tre gironi, si classificheranno al secondo e terzo posto 

accederanno ai play off unitamente alle due migliori quarte classificate. 

In caso di parità di punti nella classifica finale saranno applicate le disposizioni 

dell’Art. 51 delle N.O.I.F. 

In caso di parità di punti fra 2 squadre al primo posto in classifica si disputerà una 

gara di spareggio, in campo neutro, con tempi supplementari (2 di 5 minuti 

ciascuno) in caso di parità al termine dei tempi regolamentari ed eventuali tiri di 

rigore in caso persista la parità.   

In caso di parità di punti fra 3 o più squadre al primo posto in classifica, si disputerà 

una gara di spareggio, secondo le modalità sopra indicate, tra le due squadre 

meglio classificate sulla base della classifica avulsa tra quelle giunte a pari punti.  
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Al solo fine di individuare le squadre che accederanno ai play off, in caso di parità 

di punti fra due o più squadre, si procederà alla compilazione di una graduatoria 

(c.d. classifica avulsa) fra le squadre interessate, tenendo conto nell’ordine: 

a) Dei punti conseguiti negli scontri diretti 

b) Della differenza fra le reti realizzate e le reti subite nei medesimi incontri 

c) Della differenza fra reti realizzate e subite nell’intero campionato 

d) Del maggior numero di reti realizzate nell’intero campionato 

e) Del sorteggio 

Per individuare le 2 migliori quarte classificate si terrà conto nell’ordine: 

- del quoziente punti conseguiti/gare disputate 

- ⁠del quoziente differenza reti/gare disputate  

- ⁠del quoziente reti segnate/gare disputate  

- ⁠del sorteggio a cura del Crer 

 

3.2 Play Off: per stabilire gli accoppiamenti inerenti le gare dei Play Off, sarà stilata 

una graduatoria tra le 8 squadre come sopra individuate (n.3 seconde classificate, 

n.3 terze classificate e n.2 migliori quarte classificate) sulla base dei seguenti criteri: 

- posizione di classifica,  

- quoziente punti/gare disputate, 

- quoziente differenza reti/gare disputate, 

- quoziente reti segnate/gare disputate, 

- sorteggio a cura del CRER. 

 

Nel primo turno non potranno incontrarsi squadre dello stesso girone. 

In tal caso si provvederà allo slittamento degli abbinamenti. 

 

1° TURNO: Migliore 2° Classificata – Peggiore 4° Classificata    X 

            Seconda miglior 2° Classificata – Migliore 4° Classificata   Y 

  Peggiore 2° Classificata – Peggiore 3° Classificata    W 

  Migliore 3° Classificata – Seconda migliore 3° Classificata   K 

 

Le partite del primo turno si disputeranno in gara unica ad eliminazione diretta nel 

campo della squadra meglio classificata, con n.2 tempi supplementari di n.5 min 

l’uno ed eventuali tiri di rigore in caso persista la parità.  

 

Per stabilire gli abbinamenti del secondo turno sarà stilata una nuova graduatoria 

tra le 4 squadre vincitrici del primo turno, sulla base dei criteri sopra indicati. 

 

 

2° TURNO: Miglior qualificata – Peggior qualificata  

  Seconda miglior qualificata – Terza miglior qualificata  

 

Le partite del secondo turno si disputeranno in gara unica ad eliminazione diretta 

nel campo della squadra meglio classificata, con n.2 tempi supplementari di n.5 

min l’uno ed eventuali tiri di rigore in caso persista la parità.  

Nel secondo turno potranno incontrarsi anche squadre dello stesso girone. 

 



Finale: si disputerà in gara unica in sede da stabilire, tra le due squadre vincitrici del 

secondo turno. Con risultato di parità si disputeranno due tempi supplementari di 5 

minuti l’uno e con il persistere della parità si procederà con i calci di rigore (5 per 

parte ed eventualmente rigori ad oltranza). 

La squadra vincitrice dei play off sarà promossa nella categoria superiore. 

 

ART. 4 – Durata delle gare 

Per tutte le gare saranno disputati due tempi non effettivi di 30 minuti l’uno. 

 

ART. 5 – Calciatori in distinta 

Nelle gare del Campionato di Calcio a Cinque Serie D le società possono inserire in 

distinta un massimo di 12 (dodici) calciatori. 

 

ART.6 – Limite di partecipazione dei calciatori in relazione all’età 

Possono partecipare, senza alcuna limitazione in relazione all’età massima, tutti i 

calciatori tesserati per la corrente stagione sportiva 2025/26 per la disciplina del 

Calcio a Cinque che abbiano compiuto il 15° anno di età nel rispetto delle 

condizioni previste dall’art. 34 delle N.O.I.F. F.I.G.C. 

 

ART. 7 – Recupero delle gare 

Le gare rinviate o interrotte devono essere disputate entro 10 giorni dalla data 

originaria, salvo diversa disposizione da parte del C.R.E.R. 

 

ART. 8 – Variazioni gare 

Le richieste di variazioni delle gare dovranno essere inoltrate entro le ore 12.00 del 

quarto giorno antecedente la gara e dovranno essere sottoscritte per condivisione 

(ad eccezione delle richieste di mera variazione del campo di gioco) dalla società 

avversaria. 

 

ART. 9 – Sanzioni nelle gare dei Play Off 

Si applica l’Art. 19, comma 8 del Codice di Giustizia Sportiva: 

a) Le ammonizioni irrogate nelle gare di campionato, che non abbiano 

prodotto una squalifica, non hanno efficacia 

b) La seconda ammonizione determina la squalifica 

 

ART. 10 – Norma di chiusura e di rinvio 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento si fa espresso riferimento 

alle disposizioni delle N.O.I.F., del Codice di Giustizia Sportiva, del regolamento della 

L.N.D. e del Comunicato n. 1 C.R.E.R. 2025/26 

Il presente regolamento potrà essere modificato nel corso della stagione a 

discrezione ed insindacabile giudizio del Comitato regionale con apposito 

documento che sarà pubblicato nei comunicati ufficiali. 
 


